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Hallo und JNackaso npocumo 0
herzlich Hoptranmy!
Willkommen! -

Das ist o b . b
Northeim A

; Northeim

Lle Hoptranm.

\
Northeim liegt in \
. ) S A\
Niedersachsen und
ist eine Stadt mit
ca. 30.000 Einwohnern*innen.
:’L\i\ mea
- ‘\LL ’\\_L - \..

[lo cknagy HimeyunHu BxoasTh 16 hegepaTmBHUX

3emenb. OgHa 3 Hux — HukHs Cakconisi. HopTranm
3HaxXoAmMTbCA B Ll hefepaTuBHil 3eMni Ta Haniyye
6rmabko 30 000 MeLukaHLiB.



Neues Land, neues Leben
HoBa KkpaiHa, HoBe XUTTS

Vielleicht hast du dich schon gefragt, wie die Menschen in Deutschland leben.
Wie in anderen Landern auch gibt es in Deutschland Gesetze, Verordnungen
und Regeln, aus denen sich Rechte aber auch Pflichten fir die Menschen
ergeben, die in Deutschland leben oder sich hier fir einige Zeit aufhalten.

Ein paar Beispiele findest du hier:

MoxnnBo, BU BXe 3aaBanucs MUTaHHAM, K X1BYTb toan B HiMeyumHi.

Ak i B iHWKX KpaiHax, y HiMeyumHi icHyloTb 3aKOHW Ta npasuna, 3 AKUX
BUNNNBAIOTL NPaBa, a Takox 000B'A3KN Ntoaei, ki knByTb Y HiMeyumHi nocTinHo
abo TumyacoBo. Ocb Aekinbka ToMy npuknagis:

Rechte/Pflichten/Gesetze:
MpaBa/o60B'A3KM/3aKOHM:

» Grundgesetz: Das Grundgesetz ist die Verfassung von Deutschland. Fiir
das Zusammenleben ist das Grundgesetz die wichtigste rechtliche Grundlage.
In den ersten 19 Artikeln sind die Grundrechte fiir jeden Einzelnen geregelt,
zum Beispiel das Recht auf Leben und korperliche Unversehrtheit, die Mei-
nungsfreiheit, die Versammlungsfreiheit oder die Gleichheit aller vor dem
Gesetz.

KoHcTutyuia HimeyumnHu: Himelbkoro BoHa Ha3uBaeTbCsi « OCHOBHWI 3aKOH»
(Grundgesetz). Lleit OCHOBHMI1 3aKOH € HaBaXMMBILLOK MPABOBOK OCHOBOIO,
L0 peryrnioe rpoMagcbke XUTTs B kpaiHi. Meplui 19 cTater peryniolTb OCHOBHI
npaBa KOXHOI NIAMHI, HANPUKNaz, NPaBOo Ha XUTTS Ta (i3n4Hy HEAOTOPKaHICTb,
cBo6ofly BUpaxeHHs ymKi, cBoBoAy 3ibpaHb abo piBHICTb yCix neper 3aKoHOM.

» » Schulpflicht in Niedersachsen: Alle Kinder ab 6 Jahren miissen zur Schule
gehen, und zwar bis zur Vollendung der 12. Klasse. AnschlieBend kénnen sie
eine Berufsaushildung machen oder durch das Abitur eine Universitét besu-
chen.

06oB'A3koBa wWKinbHa ocBita B HuxkHilt CakcoHii: Bci aitn, nounHaoum
3 6 pokiB, MOBMHHI XOAWTU [0 KoMK, sika B HimeyumHi Tpueae fo 12 knacy.
Micnst LbOrO BOHW MOXYTb OTpUMaTW MpodeciitHy ocBiTy abo BCTynUTM [0
YHIBEpCUTETY 3a pesynbTatamu eAuHOro ekaameHy (Abitur).

?? Richtiges Verhalten im StraBenverkehr: Um Unfalle und Gefahren im
StraBenverkehr zu vermeiden, missen Pkw-Fahrer, FuBganger und Rad-
fahrer immer aufeinander achten, zum Beispiel Vorfahrtsregeln beachten,
Ampelsignale beachten oder nur Wege und StraBen nutzen, die auch fiir deine
Fortbewegungsart erlaubt sind. Die Regeln dafir, sind in der StraBenverkehrs-
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ordnung festgeschrieben. Diese sollten von allen Verkehrsteilnehmenden ein-
gehalten werden, damit Gefahrensituationen und Unfélle vermieden werden.
Bei einer Verkehrskontrolle durch die Polizei musst du auch deinen Fihrer-
schein varzeigen, wenn das verlangt wird. Den Fiihrerschein und auch deinen
Ausweis solltest du deshalb immer dabei haben.

Beim Parken im 6ffentlichen Raum muss haufig ein Parkschein, der bezahlt
werden muss, sichtbar ins Auto gelegt werden oder auch eine Parkscheibe.
Mosepitka Ha poposi: LLlob yHrkaTv aBapilt | HebeanewHx cuTyaLliit Ha [Opo3i
BoAji aBTOMOGINIB, NiLLOXOAN Ta BENOCANEANCTY NOBUHHI

3aB)X[V NOBAXaTV OANH OAHOTO - HANPWKNag, YCTyNnaTh OPory B TUX MiCLsiX, Ae
Lie € 060B'A3KOBUM.

Crexte 3a cBitnogopamn abo KOpWUCTyiATeCs nue TUMW Joporamu, Siki
npu3HayeHi came Ans Baloro Bugy TpacnopTy abo Ans Bac sk miloxoaa.
[MpaBuna JOPOXHLOTO PyXy 3akpinmeHi y PeecTpi npasum JOPOXHLOTO PyXy.
IX NOBUMHHI [OTPUMYBATUCA BCi Y4aCHMKM OPOKHBOrO PyXy, W06 3anobirati
HeDe3neyHNXM CuTyaLisM i HelacHuM BUNagKam.

FAkwo Bac 3ymMHUTL MoniLlis, BW NOBWHHI Npu noTpebi mpen'sBuTU BOLINCHKI
npaea. Tomy 3axaM HeobxigHO MaTt mpu cobi BoOiACbke MOCBIOYEHHS i
NOCBIYEHHS 0co0U.

Mip 4Yac napkyBaHHA B TPOMAACLKMX MiCLUAX 4acto MoTpibeH nmaTHuiA
napKyBarbHWI KBUTOK abo criewjianbHuil napkyBanbHWi roanHHKK. BiH mae 6ytn
PO3MILLEHW Ha BUAHOMY MiCLli B aBTOMOGIN.

Verordnungen:
I'poMaachbki npasumna.

? Y Miilltrennung: Weil wir die Natur schiitzen wollen, wird unser Miill gesam-
melt. In Deutschland wird der Miill getrennt. Papier, Plastik, Glas, Bioabfall so-
wie Restmiill kommen jeweils in getrennte Behalter. Die Abholzeiten sind dem
Miillkalender des Landkreises Northeim zu entnehmen. Den eigenen Miill (z.B.
nach einem Picknick im Park oder im Wald) mitzunehmen bzw. verniinftig zu
entsorgen ist daher besonders wichtig.

CoptyBaHHsA cMiTTA. Ockinbku BCi MM NparHeMO 3aXMCTUTY NPUPOAY, iCHYE Taka
npakKTMka ik COPTyBaHHS BigX0AiB.

Y HiMeuunHi cMiTTa CopTyI0Tb Ayxe peTenbHo. lNanip, NnacTuk, ckno, opraHiyHi
BiOXOAW, @ TaKOX iHWI BiAXOAW NOBMHHI BUKWAATMCA B OKPEMi KOHTEMHEPW.
Kanengap BMBO3y CMITTS B OKpy3i HopTrailM MOXHa 3HailT B Tak 3BaHOMY
«KaneHaapi BUBO3y CMITTA». FAKLO NiCns BaC 3anuWaeTbCs CMITTA, (Hanp. nicns
nikHika B mapky 4u B fici), BalwuUM 0BOB'A3KOM € 3anuULLMTI NPUPOZY YNCTOMO,
BMBE3TW CMITTA Ta NPaBUILHOTO 110r0 YTUMi3yBaTH.

» » Ruhezeiten: Nachtruhe herrscht von 22 - 6/7 Uhr die Mittagsruhe ist von
13 -15 Uhr. An Sonn- und Feiertagen herrscht die ganztagige Ruhezeit.

Yacu tiwi. Lle o3Havae, WO B Li Yacu He MOXHA LUYMITW, CriyxaT rpoMky
My3uKy Towo. Hiyni yacy tuwi B Himewuuni 3 22:00 go 6/7 paHky, nonygeHHuin
BignounHok 3 13:00 go 15:00. Y Heainto Ta cBATKOBI AHI nepegbayeHo TuLy
MPOTSIFOM YCbOrO AHS!.



Freizeitgestaltung <@»

in Northeim [osginng y Hoptranmy:

Northeim bietet eine Vielzahl von Mdglichkeiten, die Freizeit zu gestalten:
B Hoptrami Bu maete 6e3niy MOXIMBOCTEN LikaBO Ta 3 KOPUCTIO
MPOBECTY BirbHMI Yac.

« Spielplatz z.B. Brunkelskamp, Vogts Teich (fiir Kinder bis 14 Jahren)
irpoBi Manaanunku, Hanpuknag, Brunkelskamp, Vogts Teich (ans giten go 14
pokiB)

« Kiessee (Badezone mit groBer Liegeflache, Rundweg drumherum,
Bootsverleih und Restaurant) rpasiiiHe 03epo (30Ha ANs kynaHHsa 3 BEMAKMM
ManAaH4u1KoM ANs 3acMaraHHs, MpokaT YOBHIB, PeCTopaH)

« Wieterturm (um den Wieterturm herum gibt es viele Wanderwege)

Bexa Bitep (HaBkoro Bexi Ayxe 6arato niLOXiAHUX CTEXOK)

« Hallen- und Freibad (das Freibad steht im Sommer und das Hallenbad zu
jeder Jahreszeit zur Verfligung) kpuvit i sigkpuTiin Gaceittm (BigkpuTIi
BaceitH npaLytoe BRiTKy, a KpUTKiA BaceitH — Liinuii pik)

« Die Neue Schauburg (Kino) «Hosuit LWay6ypr» (kiHoteatp)

« Minigolf Platz none ans mini-ronbdy

« Theater der Nacht «Tearp Houi»

« FuBball- und Basketballplatze dytGonbHi Ta Gacket6onbHI nons

« Cafés und Restaurants kacbe Ta pectopanu

« Wanderwege und Fahrradrouten niwi Ta Benocuneaxi MapLpy T

« Heimatmuseum (die Geschichte Northeims) & Stadtbiicherei (Biicher
kinnen kostenlos oder gegen eine geringe Gebiihr ausgeliehen werden)
kpae3HaBumil My3eit (ictopis HopTxaiima) i micbka GibnioTexa (kHUrM MOXHa
Bpatn nounTath 6e3KOLITOBHO abo 3a HEBENMKY Nnaty)

« Northeimer Touristik: hier kdnnen Informationen iber Veranstaltungen
(Konzerte, Feste etc.) und Freizeitgestaltungen in Northeim eingeholt
werden. Des Weiteren gibt es Stadtplane und das Angebot von
Stadtfiihrungen. Karten zu den Wanderwegen und Fahrradrouten gibt es
dort ebenfalls.

TYpUCTUYHa iHchopmaLlis HopTraimy: TyT MOXHa 3HaTV iHpOPMaLLito Npo
Pi3HOMaHITHI KynbTypHi nogii (koHLepTH, hecTusani ToLLo) Ta LO3BiNNS B
HopTraiimi. Takox TyT BU MOXeTe OTpUMaTH KapTy MiCTa Ta 3aMOBUTY
eKckypcito Mictom. Kpim Toro, TyT € iHdhopmaLis npo nioxigHi Ta
BenocuneaHi MapLpyTy i KapTv 40 HUX.



SPOrtvereine Cropmsti opranisavyi

Northeim ist eine Stadt mit vielen spartlichen Angeboten. Es gibt eine Vielzahl
an Moglichkeiten, die Gberwiegend van Vereinen mit ihren ehrenamtlichen Mit-
gliedern angebaten werden und oft kostenginstig sind.

Hoptraiim — Le micTo 3 6araTbMa CnOpTMBHUMY 3aX0Aami. ICHYE ayxe
GaraTo BapiHTIB, SIK NPOBECTY CBill aKTUBHWI BiAMOYUHOK — SIK MPaBMIIO,
CMOPTWBHI 3aX0AM BMALUTOBYIOTLCS CMOPTUBHUMI Knybamu i € 4acto
HeAopOrVMA.

o Judo/Ju Jutsu: Judo-Club Northeim e.V.
[3iopo/p3to-astouly: knyb astopo Northeim e.V.
« FuBball: FC Eintracht Northeim e.V. ®yt6on: FC Eintracht Northeim e.V.

« Handball: Northeimer-Handball-Club e.V.
[anpbon: Northeim Handball Club e.V.

« Basketball: Sportverein Club SuS Northeim
Backet6on: CnoptusHuit knyb Club SuS Northeim
« Karate: Sportschule Mark Haubold Kapare: CnopTuena wkona Mark Haubold
« Leichtathletik/diverse Sportkurse: Turngemeinde von 1848 Northeim e.V.
Jlerka atneTtukalpisHi cnopTusHi kypcu: Turngemeinde von 1848 Northeim e.V.
« Schwimmen: Wasserfreunde Northeim 1985 e.V.
[MnasanHs: Wasserfreunde Northeim 1985 e.V.
« Volleyball: BJK Kolping Northeim e.V. Boneii6on: DJK Kolping Northeim e.V.

Wer kinnte mir elfen? ((

EKCTpeHHa gonomora

Wenn du in einer schwierigen Situation oder in einer Notsituation bist und
wenn Menschen in Gefahr sind, dann findest du Hilfe bei der Polizei, bei der
Feuerwehr und beim Rettungsdienst.

Du erreichst diese tber den Notruf:

AKwo BKM NOTpanunM B Haf3BWYanHy CUTyaLjlo Yu  AKWO Bale abo
KATTA (HWKX Niogen B Hebesnewj, Ha AONOMOry MpuiayTb MoRiLis,
NOXeXHa OXOpOHa Ta cryxba NopPATYHKY.

Bu moxeTe 3B'A3aTCH 3 HUMM 33 JOMOMOrOK HOMEPIB EKCTPEHOro
BUKITNKY:

Notrufe: EkcTpeHi BUKNMKK:
« Polizei: 10 Moniyia: 110
« Feuerwehr/ Rettungsdienst: 112 MoxexHa/wswnaka gonomora: 112



Diese Fragen werden dir gestellt, wenn du den Notruf benutzt:

Die 5 W-Fragen bei einem Notruf

IcHyt0Tb CTaHAApPTHI NUTaHHA, AKi Bam NOCTaBNATH Mif yac
eKkcTpeHoro BUKNUKY. Lli 5 nutaHb 3Byyath Tak:

 WER ruft an? Deine Antwort: ,Mein Name ist.... und meine Telefonnummer
lautet... I
X10 TenedoHye? «MeHe 3satu... Mos agpeca... Miin Homep
TenedgoHy...»

WO ist etwas passiert? Deine Antwort: ,Der Unfall ist an der Adresse
... passiert!”
[le cranacs HagsBnyaiHa cutyauis? «A 3HaxomxKycs Ha BynnLj...
(agpeca)».

 WAS ist passiert? Deine Antwaort: ,Es brennt!”, Ich/Jemand hatte einen
Unfall, Ich bin/Jemand ist gestiirzt!”
Lo Tpanunocs? «B gomi noxexa. / 3i MHOK TpanuBcs HeLLacHNi
BUMagok. / A (XToch) BNas 3 BUCOTH...» TOLLO.

 WIE VIELE sind verletzt? Deine Antwort: ,Es sind ... Personen verletzt!”
Ckinbku noctpaxpanux? «loctpaxaano ... nogemn.

« WARTEN auf Riickfragen! NICHT AUFLEGEN UND AUF RUCKFRAGEN
WARTEN!
YekaiTe Ha 3annUTaHHs: He KNafiTb CyXaBKy Ta YekanTe, 4n e
3anuTaHHs B LIEHTPI KepyBaHHS.

Behorden, Amter ete.
Opranu Bragm

Es gibt verschiedene Institutionen, die unterschiedliche Aufgaben haben und
die Biirger*innen unterstiitzen.

IcHye GaraTo 3aknafiB, KOXeH 3 SKMX Mae CBOW (PyHKLUito i Hagae
A0MOMOry rpoMasiHaM y BUPILLEHHI Pi3HOMAHITHUX MUTaHb:

> Biirgerbiiro der Stadt Northeim (Meldebescheinigung)
Bropo npuitomy rpomaasH (CBIZOLTBO NPO peecTpaliio, Bugaya
nacrnopriB)
> Auslanderbehdrde beim Landkreis Northeim
(Fachbereich 23, Migration und Integration)
ImmirpauiHa cnyx6a (Biggin 23, Mirpayis Ta iHTerpauis).
> Jobcenter Landkreis Northeim
LleHTp 3aiHsaTOCTi OKpYry HopTXanm



> Sozialamt beim Landkreis Northeim
(Fachbereich 35, ID-Bearbeitung fiir Rentner)
YnpaBniHHs coLianbHOro 3axucTy HaceneHHs (Biagin 35,
0hOPMMEHHS JOKYMEHTIB [7151 NEHCIOHepiB)

> StraBenverkehrsamt beim Landkreis Northeim
(Fachbereich 24, Fiihrerscheinbeantragung)
YnpaBniHHs 4OpoXxHbOro pyxy (Bioain 24: 3asBa Ha OTpUMaHHS
BOAiCbKMX NpaB)

> Polizei (Polizeiinspektion Northeim)
[Moniuelcbka iHcnekwis

> Krankenhaus (Helios Albert-Schweitzer-Klinik Northeim)
Albert-Schweitzer-Weg 1. 37154 Northeim
Helios — kninika im. Anbbepta LUseiiuepa

Organisationen und soziale

Einrichtungen, die dir weiterhelfen
OpraHisalii Ta coujasnbHi iIHCTaHLil, B SKKX
BM OTpUMaeTe 4OMNOMOTY i BIAMOBIAI Ha CBOI
MUTaHHS

Neben den behdrdlichen Institutionen gibt es auch einige Organisationen, Ver-
eine und soziale Einrichtungen, die unterstiitzen und teilweise kostenlose oder
kostenglinstige Angebate haben.

Kpim odpiuiiHmx 3aknagis, icHyI0Tb i Taki opraHisadii, acoujaLii Ta
coLianbHi ycTaHoBW, SIki HaaarTb rpomMagsaHam NigTpUMKY, ska e
4acTkoBO Be3KOLITOBHOK abo HEAOPOTOk.

> Migrationsrat Stadt Northeim: Der Migrationsrat besteht aus
Mitgliedern*innen mit unterschiedlichen Migrationshintergrund, die, als
Verbindung zur Stadt oder zum Landkreis, behilflich sein kdnnen.
MirpaujiHa paga micta Hoptrainm. B MirpaviiHin pagi npadooTs
UNEHM 3 PI3HUM NOXOMKEHHAM, AKi HAAAK0Tb eMirpaHTam 4OnoMOory i
BCTaHOBIOIOTb TaKM YMHOM 3B'S30K 3 MiCTOM ab0 panoHOM.

> Werk-statt-Schule e.V. (Café Dialog): Das Café Dialog ist in Northeim qut
vernetzt und bietet Sprachkurse an.
LLkona Bopkuwonis e.V. Cafe Dialog
Kadpe «flianor" mae Harato 38'A3kiB 3 iHLLMMW yCTAHOBaMM MiCTa.
BoHo, 10 peui, BNaLTOBYE MOBHi Kypcu.



> Caritas-Centrum Northeim: Der Caritas-Laden stellt fiir wenig Geld
noch gut erhaltene Kleidung, Schuhe, Bettwésche, Handtiicher und
Schulranzen zur Verfiigung.

LlenTp Kapitac Hoptrainm. MarasuH «Kapitac» 3a HeBenuki rpoLi
NPOMOHY€ OASAT, B3YTTS, NOCTiMb, PYLUHWKMA Ta LKIMbHI paHLji B
XOPOLLOMY CTaHi.

> AWO Ladchen: Fiir wenig Geld kann hier Kleidung, Spielzeug, Geschirr
usw. in einem sehr guten gebrauchten Zustand gekauft werden.
Mara3ni AWO. 3a HeBenviki rpoLui TyT MOXHa KynuTW OASr,
irpaLLku, nocyz TOLO B Ayxe XopoLuomy 6/B CTaHi.

»> Tagestreff Oase: Hier kann fiir wenig Geld eine warme Mahizeit zu sich
genommen werden. Ix wdchentlich werden auch Lebensmittel verteilt.
Beratung und Unterstiitzung ist ebenfalls maglich.

Oasuc gns ayctpivenn. TyT MOHa Hegoporo noicTu rapsye. Pa3
Ha TUXOEHb Xy PO3AAOTb HYXAEHHUM. B LboMy 3aknagi MoxHa
OTPUMATH KOHCTYMbTaLito ab0 NPOCTO 3HAWNTW NILTPUMKY.

> Internationaler Garten Northeim e.V.: Ein groBer Garten, der in viele
kleinere Bereiche eingeteilt ist und kostenlos bewirtschaftet werden
kann.

InTepHaLjioHanbhui ca Northeim e.V. Benukuii cag, posgineHui
Ha 6arato HeBEMMYKNX 30H, B AKNX MOXHa 6E3KOLUTOBHO
3aimMaTncs CaaiBHULTBOM.

> Northeimer Tafel e.V.: Nach der Anmeldung und dem Nachweis der
Bediirftigkeit (iber das Sozialamt, der Ausldnderbehérde oder dem Job-
center), ist ein Einkauf der Lebensmittel fir wenig Geld maglich.

GrundSchulen Movarkosi wronm

Ab dem 6. Lebensjahr besuchen die Kinder die nachstliegende Grundschule
von der 1. bis zur 4. Klasse.

3 6 pokiB iT1 NOYMHAKTL XOAMTM 40 LWkonu. MovaTkoBa LKkona — Le
HaBYaHHs 3 1 o 4 knacw.

> Astrid-Lindgren-Schule
LLikona AcTpig JliHArpeH - noyaTkoBa Lkona
> Martin-Luther-Schule
LLikona MapTiHa [TtoTepa — no4aTkoBa LLKona
> Schule am Sultmer
LLikona 3ynbTmep - noyaTkoBa Lkona
?> Regenbogenschule Verlassliche Grundschule Héckelheim
MoyaTkoBa Lwkona Hockelheim (3 penyTallieto Ayxe HagiHOT)



> Kardinal-Bertram-Schule Sudheim
LLikona KapauHana beptpama 3tooxaiiva
»> Schule im Kirchtal Langenholtensen
LLikona B KipxTanb llaHrensxonbTeH3eH

Weiterfiihrende SChulen
CepeaHs Ta cTaplua LLKonm

Nach der 4. Klasse miissen Kinder eine weiterfiihrende Schule besuchen. In
Niedersachsen gibt es mehrere Schulformen: das Gymnasium, die Realschule,
die die Hauptschule oder die Gesamtschule.

Die Sekundarstufe 1 umfasst die nach der Grundschule folgenden Schuljahre
bis einschlieBlich Klasse 10. Haben die Schiiler*innen diese abgeschlossen,
kdnnen sie an Gymnasien, Berufsschulen oder an der gymnasialen Oberstufe
der Gesamtschule, den Weg zum Abitur, also Sekundarstufe 2, einschlagen.
Das Gymnasium wird bis zur 13. Klasse besucht. Am Ende der 13. Klasse erwer-
ben die Schiiler das Abitur, welches ein Hochschulstudium ermdglicht. Nach
ihrem Schulabschluss konnen die Schiiler*innen auch eine Berufsausbildung
beginnen.

Micns 4-ro knacy Ait AyTb A0 cepeaHboi Wkonu. Y HikHin CakcoHii
iCHyE 3 TWUNK LLKIN: riMHa3is, peanbHa LUKona Ta OCHOBHA LUKOMa.
CepeaHiit WKinbHWA piBeHb | BKMtoYae LWKiNbHI POKM Nicns No4YaTkoBOi
wkonu o 10 knacy BkYHO. [licns Toro, SK y4Hi 3akiHuMnu Lei
piBEHb, BOHW MOXYTb NEPEXOANTM A0 riMHa3ii, NPOeCinHO-TEXHIYHNX
LKin abo 3aranbHOOCBITHLOI LUKOMM BULLOTO PIBHS, LLO € LUMISIXOM [0
«abityp», TO6TO cepeaHbOro LKINbHOro piBHs Il

lmHasito BigsigytoTb 4o 13 knacy. Micns 3akiHyeHHs 13-ro knacy

YYHi OTPUMYIOTB «abiTypy, LU0 AA€ iM 3MOTy HaBYATUCS Y BUALLNX
HaBYarbHUX 3aknagax. Micns 3akiHYeHHs LUKOMM Y4Hi TakoX MOXYTb
po3noyaTi NpodiecitHe HaBYaHHs.

Sekundarstufe 1, Klasse 5 - 10:

CepepnHin wKinbHWUiA piBeHs |, 5-10 knacu:

> Thomas-Mann-Schule (Haupt- und Realschule)

LLikona im. Tomaca ManHa (OcHoBHa Ta peanbHa LUKonH)
> Oberschule Northeim (Haupt- und Realschule)

Oberschule Northeim (cepeaHs Ta MonoaLa Lkona)
> Gymnasium Corvinianum

Gymnasium Corvinianum (l'imHa3is)



Sekundarstufe 2, nach Klasse 10:
CepepgHin wkinbHWiA piseHs I, 3 11 knacy:

> Gymnasium Corvinianum
Gymnasium Corvinianum (T'imHa3is)
> Berufshildende Schulen 1
[MpOhHECINHO-TEXHIYHI KON PiBHS |
> Berufshildende Schulen 2
[MpOheCIHO-TEXHIYHI KoMK piBHs |1

In Deutschland gibt es die Moglichkeit eine berufsspezifische Ausbildung zu
absolvieren. Diese besteht aus einem dualen System, dem praktischen Teil im
Unternehmen und dem theoretischen Teil in der Berufsschule. Fiir Schiller*in-
nen, welche auf sonderpadagogische Unterstiitzung angewiesen sind, bietet
sich der Besuch einer Férderschule an:

Y HimeuunHi koxxeH Baxarounit Moxe 0TpuMaTh BuLLEe NPodeciiiHe
HaBYaHHS. BOHO CknafaeTbCst 3 NOABINHOI CUCTEMM: MPAKTUYHOI
YaCTVHM Y BIAMOBIGHII KOMMaHii Ta TEOPETUYHOT YaCTHHM B
NPOECINHO-TEXHIYHIN LUKOSTI.

[ns y4HiB, SKi MatoTb iHBanigHICTb YM 0COBNMBOCTI PO3BUTKY,

€ MOXMMBICTb BifBioyBaHHS KON Ans AiTeit 3 ocobnmsmumm
notpebamu:

> Erich-Kastner Schule (Férderschule Schwerpunkt Lernen)
Cepepnns wwkona im. Epixa KectHepa
(cneuianbHa LWKoONa 3 OPIiEHTALLEI0 HA HAaBYaHHS)

?> Schule am Wieter (Férderschule fiir emotionale und soziale
Entwicklung)
Lkona ,Am Wieter
CneujanbHa LWKoNa eMOLiiHOTO Ta coLjianbHOro PO3BUTKY



Kleines

Arzt*innenworterbuch
HeBenukun CroBHUK NiKapCbKNUX TEPMIHIB

Miteiner ukrainischen Versicherungskarte oder einer ukrainischen Krankenver-
sicherungkannstdukeine medizinischen LeistungeninDeutschlandinAnspruch
nehmen. Die Mitgliedschaftineiner Krankenkasse fiir eine Krankenversicherung
und Pflegeversicherung muss im Vorfeld beantragt werden. Die Krankenver-
sicherungskarte muss beim Arztbesuch vorgezeigt werden. Normalerweise
werden die Fachdrzt*innen Giber die Hausarzt*nnen vermittelt.

3 yKpaiHCbKOK CTPAXOBOK KapTKOK ab0o YKpaiHCHKOK MEANYHO
CTPaxOBKOIO BU, Ha Xarb, HE MOXETe OTPUMATH BE3KOLUTOBHI MEANYH
nocnyrv B Himeyumi. Tomy Tpeba 3asganerigb nogatv 3asBky Ha
UNEHCTBO B MEAMYHOMY CTpaxyBaHHi. KapTKy MeAUYHOro CTpaxyBaHHs
HeoDXigHO Npea'aBNATY Npu BIABIAYBaHHI Nikaps. SAKLIO Y BAC BUHWKIN
npobnemu 3i 30opoB'am, cnoyaTky Tpeba 3BepHYTUCS A0 CIMENHOro
nikaps, a BiH 3a NoTpebu HanpaBuTb Bac 4O Nikaps GinbLL By3bKOrO

axy.

Hausarzt*innen / Kinderarzt*innen (0 - 18 Jahre)
CimenHui nikap/nepiatp (0-18 pokiB)

Facharzt*innen:

MepauyHi chaxisui:

- Hautdrzt*innen [lepmatoror

- Orthopad*innen Optonen

- Augenérzt*innen Jikap-otTansmoror
- Frauenarzt*innen ['iHekonor

- Hals-Nasen-Ohren Arzt*innen OTonapuHronor (Byxo-ropro-Hic)
- Nervendrzt*innen Hesporor

- Neurolog*innen Hesponaronor

- Urolog*innen Yponor

- Kardiolog*innen Kappionor

Beim Arzt*innen-/Apothekenbesuch
MNpw BiaBiAyBaHHi nikaps/anTtekun

Ich habe starke/leichte Schmerzen am...
Y MeHe cunbHui/nerkui 6inb y...
(T — tut weh. B meHe 60mmTb (LLock)



Es juckt /kratzt

Es brennt

Es kribbelt

Ich habe starken Husten
Schnupfen

Fieber

Durchfall

Ich hatte gerne ein Medikament gegen...

- Halsschmerzen
- Kopfschmerzen
- Riickenschmerzen

Worterbuch fiir die Apotheke:

- Medikamente
- Schmerzmittel
- Hustensaft

- Fiebersaft

Kopf

Gesicht —
Hals

Arm

Unterleib

/9

-

Nase
Ohr

Schulter

Brust

Riicken

__ Hand




Beim Einkaufen
B cynepmapkerTi e O

Lebensmittel und andere niitzliche Sachen fiir den taglichen Bedarf be-
kommst du in Lebensmittelmarkten und anderen Fachgeschaften. Die Ge-
schafte haben nicht durchgehend gedffnet und sind an Sonn- und Feiertagen
geschlossen. Die meisten Getrankeflaschen haben Pfand, das heiBt die leeren
Flaschen kann man im Markt meistens in einen Automaten einwerfen und man
bekommt einen Bon, den man an der Kasse einldsen kann. Einkaufsmdglich-
keiten fiir internationale Lebensmittel: Intermarkt (osteuropéische Produkte),
Sivan-Supermarkt (Halal und osteuropaische Produkte).

[MpoayKTV Ta iHLLi pevi LWOAEHHOO CMOXMBAHHS BY MOXETE KYNUTK B
cynepmapKeTax Ta iHLVX crewianidoBaHnx MarasuHax. 3ayBaxTe, Lo
marasuHi y HimeyunHi He npauotoTb 6e3nepepBHO i 3akpuTi B HEAINHO
Ta CBATKOBI [IHi. BinbLLIiCTh NNACTUKOBKX NMALIOK MaOTb JENO3NT,

L0 03HaYae, LU0 BI MOXETE KUHYTW NOPOXHI MIALLKN B CrieLiianbHuiA
aBTOMaT B CynepMapKeTi Ta OTpUMaTH Bay4ep, kv MOXHa 34aTth Ha
Kaci Ta oTpuMaTy BigMOBIAHY 3HWXKKY.

MpomyKTn xapyyBaHHs 3-3a KOPAOHY MOxHa npuabaTu TyT: Inter-
markt (cxigHoeBponeicbki npogykTu), Sivan-Supermarkt (xansnb Ta
CXiBHOEBPONEVICHKI NPOLYKTH).

Grundnahrungsmittel
Ba3oBi npoaykTh xapyyBaHHA

Brot, Brotchen xni6, 6ynka
Mehl 6opoLuHo

Hefe gpixaxi

Lucker Lykop

Wasser Boga

Saft cik

Milch monoko

Joghurt norypt

Nudeln makapoHn

Reis puc

Sonnenblumendl COHSALLHMKOBA Onist
Butter BepLLKoBE Macno



Gemiise
OBovi

Kartoffel kapTonns

Zwiebel unbyns

Tomate nomigop

Gurke oripok

Aubergine 6aknaxan

Zuchini kabayok, LyKiH
WeiB-/Rotkohl GinokoyaHHa kanycTa
4epBOHOroNoBa kamnycTa

Paprika 6onrapcbkuii nepeLb

Rote Bete Oypsik

Obst ®pykTu

Banane 6aHaH

Apfel a6nyko

Birne rpywwa

Orange anenbcuH
Melone guHs
Mandarine maHgapwH
Trauben BuHoOrpag



Danksagung Noasika

Wir mdchten uns ganz herzlich beim Bund bedanken, der die Finanzierung
mdglich gemacht hat. Herzlichen Dank an Anastasia Novikova die uns mit den
Ubersetzungen beigestanden hat. Vielen Dank an alle, die wir befragen durf-
ten. Vielen Dank an unseren Vorstand, der durch seine ehrenamtliche Arbeit
und sein (berragendes Engagement dieses Projekt unterstlitzt hat.

Benwvike cnacubi BCim, XTO 3pobyB CBIll BHECOK B BUAAHHS Lji€i
BpoLuypu. Mu xouemo nopskyBatu eiepansHoMy ypsay 3a
(hiHaHCyBaHHs NPOEKTY, 3aBAAKM YOMY Oro peanisaLlis crana
MOXNMBOL. Benuke cnacubi AHacTacii HoBikoBilt, sika Jonomorana Ham
3 nepekrnagoMm. [Iakyemo Takox BCiM, XTO 3roauBCA LaTi HaM HTEPB'H.
Benuka noaska Hawin pagi AMPEeKTopiB 3@ HEMMOBIPHY NpaLyto i
BigZaHiCTb cnpasi nig Yac NpoekTy.
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